
Seifenreich-Naturseifen werden auf  traditionelle Weise 
nach dem Kaltverseifungsverfahren von Hand gerührt. 
Die Fette und Öle werden mit Natronlauge verseift, d.h. 
die in den Fetten vorkommenden Fettsäuren werden 
durch die Lauge neutralisiert. Produkte dieser Reaktion 
sind Glyzerin und die festen Natriumsalze der Fette (die 
sogenannten waschaktiven Seifen).
Im Gegensatz zu Industrieseifen, welchen das teure 
Glyzerin entzogen wird, bleibt in unserer Seife das na-
türliche Glyzerin enthalten und spendet Feuchtigkeit. 
Einer sog. „Glyzerinseife“ werden industriell lediglich 
Teile des entzogenen teuren Glyzerins wieder zuge-
führt.
Handgemachte Naturseifen sind weicher als Industrie-
seifen. Sie sollten ihre Seife nach Gebrauch immer gut 
abtrocknen lassen, dann ist sie sehr ergiebig!

Menschen, die oft jahrelang keine echte Seife benutzt 
haben, sind sehr erstaunt über die Vielseitigkeit dieses 
uralten Kosmetikprodukts. Schon die Benutzung einer 
mit Pfl egeölen überfetteten Naturseife beim Händewa-
schen und Duschen kann überraschen: Die Haut muss 
nicht quietschen!

Qualität und Ehrlichkeit bilden das Fundament von 
Seifenreich: Wir fi nden, dass alle Verbraucher von kos-
metischen Produkten über jegliche Inhaltsstoffe genau 
informiert werden müssen.

 Wo finde ich Seifenreich? 

Unser Sortiment fi nden Sie u.a. bei:

Gesundheitsprodukte

Tamara Citovics

Loreleystr. 1
50677 Köln

Tel: 0221-7603775
E-Mail: citovics@gmx.de

www.seifenreich.de
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 � handgesiedete Naturseifen
 � rückfettende Badeöle und Badebrausen
 � erfrischende Badesalze
 � exklusive Körper- & Massagebutter
 � pfl egende Körper- & Massageöle
 � alle Kosmetikprodukte sind aus eigener 
Herstellung aus unserer Manufaktur im 
Biosphärengebiet Schwäbische Alb

Unsere Produkte:
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 Wissenswertes zum Thema Kosmetik

Die Haut ist ein lebensnotwendiges Organ, dem oft zu 
wenig Beachtung geschenkt wird. Vor allem empfi nd-
liche oder gar kranke Haut sollte nicht zusätzlich bela-
stet werden. Für konventionelle Kosmetik werden Roh-
stoffe auf  Erdölbasis verwendet. Diese sind besonders 
günstig und unkompliziert in der Herstellung, haben 
aber keine hautpfl egenden Eigenschaften - vielmehr ir-
ritieren sie die Haut zusätzlich:

 � Mineral- und Paraffi nöle versiegeln die Haut 
und verhindern deren „Atmung“ und Feuch-
tigkeitsaufnahme.

 � Silikonöle gaukeln Weichheit und Glanz vor. 
Sie belegen Haut und Haar mit einem zähen, 
rutschigen Film.

 � Aggressive Schaumbildner (Tenside) wie Sodi-
um Lauryl Sulfate in Duschgelen, Shampoos 
und sogar in Seifen entfernen das schützende 
Hautfett und wirken sehr austrocknend.

 � Wasserenthärter, Konservierung, kritische 
Farbstoffe usw. belasten den ganzen Organis-
mus und können sogar krebserregend sein.

Beim Absetzen konventioneller Produkte wird der wah-
re Zustand der Haut spürbar. Viele greifen dann schnell 
wieder zum alten Produkt, welches jedoch eine glatte 
und weiche Haut nur simuliert - und dies auch nur bis 
zu einem bestimmten Alter.

Durch die Verwendung pfl anzlicher Rohstoffe werden 
der Haut Vitamine, Mineralstoffe und pfl egende Wirk-
stoffe zugeführt. Sie können der beanspruchten Haut 
dauerhaft helfen.

 � Sheabutter spendet Feuchtigkeit, ist vitamin-
reich und macht die Haut geschmeidig. Sie ist 
besonders für sehr trockene, empfi ndliche und 
reife Haut geeignet.

 � Olivenöl enthält viel Vitamin E und Ölsäure. 
Es eignet sich für alle Hauttypen.

 � Sonnenblumenöl enthält Linolsäure und Vita-
min E, es ist ideal bei unreiner und Mischhaut.

 � Kokosöl wirkt kühlend und beruhigend bei 
trockener und reifer Haut.

 � Kakaobutter, Mandelöl, Sojaöl, Avocadoöl, 
Hanföl, Macadamianussöl und viele andere 
Öle werden in unserer Pfl anzenkosmetik ver-
wendet.

Pfl anzliche Fette und Öle eignen sich besonders für die 
natürliche Reinigung und Pfl ege der Haut. Sie werden 
alternativ zu konventionellen Erdölprodukten einge-
setzt, z.B. in der guten „alten“ Seife.

Schon vor ca. 4000 Jahren begann die Geschichte der 
Seife. Im 19. Jahrhundert kam sie erst in Europa in 
Mode. Es entstand der handwerkliche Beruf  des Sei-
fensieders ...

 Naturseifen und mehr von Seifenreich

Seifenreich ist eine Kosmetikmanufaktur im Herzen der 
Schwäbischen Alb. Wir stellen viele Sorten Naturseifen, 
Badezusätze und Körperpfl egeprodukte auf  traditio-
nelle Weise von Hand her.
Dafür verwenden wir hochwertige kontrollierte Roh-
stoffe, die vorwiegend aus der Natur kommen und eine 
ideale natürliche Pfl ege der Haut ermöglichen sollen.

Seifenreich steht für:

 � handgemachte Pfl anzenölkosmetik

 � alle Produkte werden bei Seifenreich in Mün-
singen hergestellt

 � keine Verwendung von synthetischen Farb- 
und Konservierungsstoffen

 � vegetarische Pfl anzenkosmetik, oft sogar ve-
gan (Ausnahmen: Milch, Honig, Seide, etc.)

 � tierversuchsfreie Kosmetik

 � verbraucherfreundliche Volldeklaration, d.h. 
Angabe aller Inhaltsstoffe auch auf  Deutsch


